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PETECA

N&o se sabe exatamente quando a peteca surgiu, mas sabe-se ela ja era
praticada pelos indios brasileiros; sendo portanto, inventada no Brasil. Na época da
chegada dos portugueses, ela era utilizada pelos indigenas como atividade esportiva
para ganho de aquecimento corporal durante o inverno. E também como um
instrumento de recreacdo. Junto com rituais e festas, o0 jogo de peteca era praticado,
tendo como centro as tribos localizadas no estado de Minas Gerais.

O nome é tupi sendo pe'teca — bater com a mdo. Ou em outra definicdo
significa, bater e se divertir

O jogo consiste em dois ou mais participantes, utilizando-se as méaos, onde a
peteca é arremessada ao ar de um jogador para o outro, evitando que ela toque o
ch&o numa certa area definida.

Referéncias:
Peteca - Prefeitura Municipal de Imperatriz
3°-ANO-EDUCACAO-FiSICA-ok.pdf (salto.sp.gov.br)



https://imperatriz.ma.gov.br/noticias/jeis/2017/modalidades/peteca/#:~:text=O%20jogo%20consiste%20em%20dois,ch%C3%A3o%20numa%20certa%20%C3%A1rea%20definida.
https://salto.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/05/3%C2%BA-ANO-EDUCA%C3%87%C3%83O-F%C3%8DSICA-ok.pdf

